kiclelis

LUNDI 16 NOV. 2026

Ecole
Menu
Salade de mais
Emincé de cuisse de poulet

Jus crémé
blé, céleri, lait

Penne intégrales
blé

Rosettes de romanesco
Pomme GRTA

* %k %
Pain

Pain pavé GRTA BIO
blé

Origines des viandes:
France

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 05/11/2026 14:12

RESTAURANT SALLE COMMUNALE DE COLOGNY (FV) (&)

MARDI 17 NOV. 2026

Ecole
Menu
Salade verte GRTA

Raviolini ratatouille
blé

Sauce tomate
blé, céleri

Grana padano rapé
lait, oeuf

Compote pomme-marron

blé, oeuf

X % %
Pain

Pain paysan GRTA

blé, lait, orge, seigle

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

JEUDI 19 NOV. 2026

Ecole
Menu

Velouté de courge GRTA au lait de coco
blé, céleri, lait

Rouleaux de printemps aux légumes
blé, moutarde

Sauce aigre douce
sesame, soja

Riz cantonais
oeuf, soja

Mousse au chocolat

lait, oeuf, soja

E N 3
Pain

Pain mi-blanc GRTA
blé, orge

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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VENDREDI 20 NOV. 2026

Ecole
Menu
Salade verte GRTA

Filet de saumon
poisson

Quartier de citron
Pommes grenailles au four

Gratin d'épinards

blé, céleri, lait

Yogourt a 'abricot
lait

* X Xk
Pain
Pain BIS noir GRTA

blé, orge, seigle

Origines des produits de la péche:
Norvege

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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kiclelis

LUNDI 16 NOV. 2026

Ecole végétarien
Menu

Salade de mais

Gratin de penne intégrales au fromage
blé, céleri, lait

Rosettes de romanesco
Pomme GRTA

* %k %
Pain

Pain pavé GRTA BIO
blé

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 05/11/2026 14:12

RESTAURANT SALLE COMMUNALE DE COLOGNY (FV) (&)

MARDI 17 NOV. 2026

Ecole végétarien
Menu
Salade verte GRTA

Raviolini ratatouille
blé

Sauce tomate
blé, céleri

Grana padano rapé
lait, oeuf

Compote pomme-marron

blé, oeuf

X % %
Pain

Pain paysan GRTA

blé, lait, orge, seigle

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

JEUDI 19 NOV. 2026

Ecole végétarien
Menu

Velouté de courge GRTA au lait de coco
blé, céleri, lait

Rouleaux de printemps aux légumes
blé, moutarde

Sauce aigre douce
sesame, soja

Riz cantonais
oeuf, soja

Mousse au chocolat

lait, oeuf, soja

E N 3
Pain

Pain mi-blanc GRTA
blé, orge

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Kidelis SA | Ch. des Pontets 33 | 1212 Grand-Lancy

% Wi
o s® '
@ ZI ecocook

VENDREDI 20 NOV. 2026

Ecole végétarien
Menu

Salade verte GRTA

Omelette
oeuf

Pommes grenailles au four

Gratin d'épinards
blé, céleri, lait

Yogourt a l'abricot
lait
* k%
Pain
Pain BIS noir GRTA

blé, orge, seigle

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse
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iclelis

LUNDI 16 NOV. 2026

Menu
Salade de mais
Emincé de cuisse de poulet

Jus crémé
blé, céleri, lait

Penne intégrales
blé

Rosettes de romanesco
Pomme GRTA

* ok ok

Pain

Pain pavé GRTA BIO
blé

Origines des viandes:
France

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

** Ecole
Pique-nique
Bouteille d'eau

Sandwich pain au lait, sauce tartare,
salade, tomate, jambon de dinde
blé, lait, moutarde, oeuf, orge

Dips de carottes
Banane Bio

Muffin aux pépites de chocolat
blé, oeuf, soja

Origines des viandes:
Suisse

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse,France

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 05/11/2026 14:12

RESTAURANT SALLE COMMUNALE DE COLOGNY (FV) (&)

MARDI 17 NOV. 2026

Menu
Salade verte GRTA

Raviolini ratatouille
blé

Sauce tomate
blé, céleri

Grana padano rapé
lait, oeuf

Compote pomme-marron
blé, oeuf

* kX
Pain
Pain paysan GRTA

blé, lait, orge, seigle

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

** Ecole
Pique-nique
Bouteille d'eau

Bagel bretzel au sésame mousse de

fromage frais aux herbes
blé, lait, sesame

Dips de carottes
Pomme du pays

Cookie aux pépites de chocolat
blé, lait, oeuf, soja

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse,France

JEUDI 19 NOV. 2026

Menu
Velouté de courge GRTA au lait de coco

blé, céleri, lait

Rouleaux de printemps aux légumes
blé, moutarde

Sauce aigre douce
sesame, soja

Riz cantonais
oeuf, soja

Mousse au chocolat

lait, oeuf, soja

E N 3
Pain
Pain mi-blanc GRTA

blé, orge

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

** Ecole
Pique-nique
Bouteille d'eau

Sandwich bun's, sauce mayonnaise, salade,

tomate, concombre, thon

anhydride sulfureux et sulfites, blé, moutarde, oeuf, orge, poisson

Dips de carottes
Banane Bio

Muffin aux pépites de chocolat
blé, oeuf, soja

Origines des produits de la péche:
Océan indien

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse,France
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VENDREDI 20 NOV. 2026

Menu
Salade verte GRTA

Filet de saumon
poisson

Quartier de citron
Pommes grenailles au four
Gratin d'épinards

blé, céleri, lait

Yogourt a l'abricot
lait

* X Xk
Pain
Pain BIS noir GRTA

blé, orge, seigle

Origines des produits de la péche:
Norvege

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

** Ecole
Pique-nique
Bouteille d'eau

Sandwich pain au mais, poulet au curry et
crudités
anhydride sulfureux et sulfites, blé, moutarde, oeuf, orge

Dips de carottes
Pomme du pays

Cookie aux pépites de chocolat
blé, lait, oeuf, soja

Origines des viandes:
France

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse,France
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ECOCOOK

LUNDI 16 NOV. 2026 MARDI 17 NOV. 2026 JEUDI 19 NOV. 2026 VENDREDI 20 NOV. 2026

Ecole Animation 8P
Menu
Jus de pommes

Burger de bcoeuf
blé, froment

Sauce maison
anhydride sulfureux et sulfites, moutarde, oeuf

Tomate en rondelles

Oignons crispy
blé

Pommes de terre wedges
blé

Pomme GRTA
* %k ok
Pain

Bun's sans sésame
blé, orge

Origines des viandes:
Suisse

Prov. Pain / Boulangerie:
Suisse

Nos repas peuvent contenir des traces d'allergénes
Derniere mise a jour des menus: 05/11/2026 14:12 Kidelis SA | Ch. des Pontets 33 | 1212 Grand-Lancy Page 4/4
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